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n ratito”, se disculpa
‘ ‘ U Cristina Pérez, mien-

tras atiende a la voz
que se escucha junto a ella du-
rante la entrevista telefénica.“Es
mi hija”.

Su hija se llama Sofia Danie-
llay es ella la razén por la cual la
jueza de“Cristina’s Court”, un pro-
grama judicial que se transmite por
la cadena Fox (consulte su listado
local de televisién para horas de
transmisién), ha escrito su nuevo
libro. “Living by los dichos” (*Vi-
viendo de acuerdo a los dichos™)
es el legado que Pérez quiere de-
jar a su pequefia. El texto contie-
ne consejos que la jueza recibi6 de
parte de su madre en forma de di-
chos populares que explican con-
ceptos cabales.

“A mi editora le fascinaba co-
mo yo utilizaba estos dichos en el

" . 6 >Cristina Pérez considera que los dichos y refranes son un medio de comu-
programa”, explica Pérez."En la et Siitre s diferentes ol

corte yo siempre uso frases que

I La jueza Christina Pérez explora en su libro ‘Living by los
dichos’ el valor que tiene la tradiciéon en un mundo moderno

me decia mi mama, sus ensenan-
zas. Para mi, siempre ha sido algo
tan importante esto de los dichos
porque esa es la manera que me
comunicaba com mi mama”.

En el libro, Pérez, nacida en
los Estados Unidos de padres co-
lombianos y criada en México,
expresa su punto de vista sobre
muchos aspectos y el valor que
tiene la tradicion en un mundo
moderno. Ella comparte su pers-
pectiva sobre la vida profesional,
maternal y matrimonial de una
mujer inmigrante.

“Es mucho mds que una lista
de dichos. El libro toca temas co-
mo el matrimonio, balancear la
familia y la profesion y el poder
y la responsabilidad que tenemos
las mujeres con la educacién de
los hijos", dice la jueza, quien es
la primera en su rubro en hacer
el “crossover” al mercado anglo.
“Corte de familia” fue su primer
programa, transmitido por Tele-
mundo. Pérez también mantie-
ne su bufete de abogados, Pérez
Gonzélez, una corporacién que

ofrece consejos legales sobre in-
migracién.

Segun la jueza hay un dicho
para todo.“Los refranes le nacen
a uno y vienen sin querer que-
riendo”, bromea. “Creo que estos
dichos que perduran son una for-
ma de comunicarse de generacién
en generacién”. Ademas de los re-
franes, uno de los conceptos que
presenta Pérez en su libro es el de
la“feminista confundida”.

“La feminista confundida es
la que se siente incomoda con su
feminidad. La latina es una mujer
que atiende al esposo, a los hijos.
No se sienta hasta que la tltima
persona que se invit6 a la casa es-
té comiendo, es algo que nos nace
a las mujeres latinas. Es ser una
mujer tradicional, pero al mismo
tiempo, mi mam4 me ensefi6 que
el hecho de que yo le sirva la co-
mida a mi esposo no me quita na-
da de ser profesional. Reconocer
que soy femenina y profesional no
es una contradiccion; creo que hay
que reconocer que Somos mujeres
primero que todo”. l
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